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16.00-17.00 Uhr - Madchen Ful3ball
}{ 16.30-18.00 Uhr - Kleinkinder in der Bewegungslandschaft1-7 jahrige Kinder mit Eltern
C 17.00-17.30 Uhr - ,Runder Tisch” fiir Jungs
17.30-19.00 Uhr - Jungs Ful3ball In Koop. mit Werder Bremen (Anmeldung)
MONTAG 19.00-20.30 Uhr - Coaching Training (Anmeldung)
Py 15.00-16.30 Uhr - Kleinkinder in der Bewegungslandschaft fir 1-7 jahrige Kinder mit Eltern
16.30-18.00 Uhr - Tenever Liga Training fiir 6 -10 jahrige (Anmeldung)
18.00-20.00 Uhr - Tenever Liga Training fur 11-15 jahrige
DIENSTAG
C 15.00-16.00 Uhr - Sportpadagogische Beratung (Termin)
) 16.30-18.00 Uhr - Kleinkinder in der Bewegungslandschaft fiir 1-7 jahrige Kinder mit Eltern
16.30-17.30 Uhr - SuperKids in Koop. mit dem OT Bremen fiir 7-13 jahrige
17.30-18.00 Uhr -, Runder Tisch” Feedback
MITTWOCH 18.00-19.00 Uhr - Stepp Aerobic fiir Frauen ab 15 Jahre
19.00-20.30 Uhr - Street Basketball ab 16 Jahre

. 16.00-18.00 Uhr - Mddchenzeit mit Hip-Hop Angebot ab 10 Jahre
16.30-18.00 Uhr - Kleinkinder in der Bewegungslandschaft fiir 1-7 jahrige Kinder mit Eltern
kf 17.00-17.30 Uhr - ,Runder Tisch” flir Madchen
== 18.00-19.00 Uhr - Fitness Training fiir Frauen ab 15 Jahre mit Kinderbetreuung
DONNERSTAG  21.00-23.00 Uht.- Sport, Spiel, SpaR fir Jugendliche

16.00-17.30 Uhr - Fun Friday only.Girls, in Koop mit dem LSB

\ 16.30-18.00 Uhr - Kleinkinder in der Bewegungslandschaft fiir 1-7 jahrige Kinder mit Eltern
od 16.30-18.00 Uhr - Offene Halle ab 8 Jahre
. 16.30-18.00 Uhr - Sportangebot fiir Jungen und Midchen ab 8 Jahre
FREITAG ‘ 15.30-18.30 UHR
ANGEBOTAMBULTENSEE:  i5e rremac v sommer el utemwerTer
PFALZER WEG "HALLE FUR BEWEGUNG" TELEFON: 0421 1785952
28325 BREMEN E-MAIL: FITPOINT@PETRIUNDEICHEN.DE
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