
 

 
    

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

   

    

 
- Kleinkinder in der Bewegungslandschaft 
 16.30-18.00h 1-7jährige Kinder mit Eltern 
- Mädchenzeit mit Hip-Hop Angebot 
 16.00-18.00h ab 10 Jahre 
- „Runder Tisch“ für Mädchen 
 17.00-17.30h 
- Fitness Training für Frauen mit Kinderbetreuung: 
 18.00-19.00h Mädchen ab 15 Jahre 
- Sport, Spiel, Spaß für Jugendliche 
 21.00-23.00h ab 16 Jahr 

 

 

jeden Freitag von 15.30-19.30h 

im Sommer, bei gutem Wetter 

Halle für Bewegung 

Pfälzer Weg 

28325 Bremen 

Tel.: 0421-1785952 

Mail: fit.point@petriundeichen.de 

 

unsere fit•point Angebote 
Wer Lust hat sich sportlich zu betätigen, ist herzlich Willkommen.  

 


